
In den Straßen, den Hinterhöfen und den platanengesäumten Alleen der ostchinesi—

schen Metropole Shanghai brodelt das pralle Leben. Hier finden sich zahllose Essens-

stände und einfache Garküchen, die für eine frische, schnelle und kostengünstige

Verpflegung auf die Hand sorgen. Sie werden betrieben von Menschen, die aus allen

Teilen Chinas kommen. Sie bringen ihre Träume, ihre Hoffnungen und ihre. Rezepte

mit und tragen damit die kulinarische Vielfalt Chinas in die Metropole.

Eindrücklich fotografiert, aufwendig und liebevoll gestaltet, zeichnet dieses Buch ein

lebendiges Bild der Menschen, erzählt ihre Geschichten undprc'isentiert 50 ihrer l

einfachen authentischen Rezepte zum Nachkochen. v ‘

l Ein lebendiger Blick auf ein Shanghai abseits der vielbeschworenen Gigantomanie V l
und ein Buch für alle Liebhaber der asiatischen Küche. i l 7 l


